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Mineralwasser im Geschmackstest

» Geschmack von Mineralwéassern wird deutlich wahrgeno mmen
* Gesundheitsaspekt beim Mineralwasser-Genuss ganzvo rn

» Frauen und Manner geniel3en anders

* Regionale Unterschiede im Konsum stiller Wasser

Berlin, 18.05.2009 ,Es ist doch nur Wasser...“ Wahrend bei Wein, Tee oder Kaffee
die Geschmaéacker weit auseinander gehen, wird Wasser oft als geschmacksneutral
angesehen. Mit diesem Irrtum raumt eine aktuelle Umfrage zum Thema ,Wasser-
geschmack” jetzt auf. Die reprasentative Studie des Meinungsforschungsinstituts
Ipsos im Auftrag von ViO, dem stillen Wasser aus dem Hause Apollinaris, zeigt, dass
Mineralwasser sehr wohl mit einem Geschmackserlebnis assoziiert wird. Auf die
Frage ,Hat Mineralwasser fur Sie einen Geschmack?“ antworten 62,4 Prozent mit
einem klaren ,Ja!*. Manner erschmecken die Geschmacksnuancen von Mineral-
wasser sogar etwas haufiger als Frauen (64,4 Prozent vs. 60,4 Prozent). Auch der
bewusste Genuss spielt beim Mineralwasser eine Rolle: Rund ein Drittel (32 Prozent)
geben an, fur sie sei das Trinken von Mineralwasser nicht nur notwendige Flussig-

keitszufuhr, sondern auch ein Genuss- und Geschmackserlebnis.

Der kleine Unterschied: Frauen und Manner geniel3en anders

Wahrend die Mehrheit der Befragten (65,6 Prozent) Mineralwasser mit Kohlensaure
eine erfrischende Wirkung zuschreibt, schatzen sie beim Genuss stiller Mineral-
wasser vor allem den ,weichen Geschmack*: 59,6 Prozent trinken stilles
Mineralwasser gerade deshalb, weil es einen angenehm weichen Geschmack hat
und sie viel davon trinken konnen. Das Bewusstsein fur eine ausreichende

Flussigkeitszufuhr ist bei Mannern wie Frauen gleichermal3en vorhanden — jeweils
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Uber die Halfte achtet darauf, tiber den Tag verteilt ausreichend Mineralwasser zu
trinken (56,1 Prozent). Insgesamt trinken Frauen aber bewusster. So ist bei ihnen der

Gesundheitsaspekt beim Genuss von stillem Wasser mit 60,9 Prozent starker
ausgepragt als bei den Mannern (50,8 Prozent).

Durst auf stilles Wasser

Durst ist bei allen Befragten der haufigste Grund, zu einem stillen Wasser zu greifen:
43,2 Prozent. Gefolgt von stillem Wasser als Begleiter ,zum Essen® (35,8 Prozent),
~Sport* (34,6 Prozent) oder bei der ,Arbeit” (28,2 Prozent). Interessant: Bei Frauen
gehort stilles Wasser zum normalen Alltag, zum Beispiel als Begleiter im Biro oder in
der Handtasche. M&nner hingegen nutzen es haufiger als reine Flussigkeitszufuhr
bei erhohter korperlicher Anstrengung. Betrachtet man die Geschmackspraferenzen
der Geschlechter bei nichtalkoholischen Getranken genauer, fallt auf, dass Manner
bevorzugt Getranke mit intensivem Geschmack wie beispielsweise Saft oder Kaffee
zu sich nehmen (41,8 Prozent vs. 26,9 Prozent). Frauen hingegen greifen gerne zu
einem stillen weichen Mineralwasser (35,7 Prozent vs. 27,9 Prozent). Vor allem
Frauen Uber vierzig Jahren bevorzugen dabei Mineralwasser ohne Kohlensaure

(64 Prozent vs. 56,1 Prozent bei den jingeren Frauen).

Weicher Geschmack kommt gut an

Wahrend die meisten Befragten den Geschmack von Mineralwasser wahrnehmen,
kénnen die wenigsten diesen konkret beschreiben: Fur 44,5 Prozent schmeckt stilles
Wasser neutral, ohne besonderen Geschmack, gefolgt von der Geschmacksnote
Lerfrischend” (15,5 Prozent). Auf die Frage, welches Getrank flr sie weich schmeckt,
nennt die klare Mehrheit (67,7 Prozent) Mineralwasser ohne Kohlensdure — dicht
gefolgt von Tee (67,3 Prozent), Milch (62 Prozent) und Saft (43,5 Prozent).
Interessant dabei: Vor allem die regelméRigen Verwender von stillem Wasser
schatzen den weichen Geschmack von Mineralwasser ohne Kohlenséaure:

85,7 Prozent erleben stilles Wasser als ,weich”. Bei den Befragten, die nicht

regelmanig stilles Wasser trinken, tun dies immerhin noch 55,4 Prozent. Die weiche
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Textur stiller Mineralwésser, die auf eine ausgewogene und geringe Mineralisierung

zurlckgeht, scheint also eine wichtige geschmackliche Eigenschaft von Mineralwas-

ser ohne Kohlensaure — so die Umfrage.

Regionale Wasservorlieben bei stillem Wasser

Der Blick auf die Deutschlandkarte offenbart Unterschiede im Trinkverhalten und
Geschmackserlebnis von stillem Wasser: So wird in den sudlichen Bundeslandern
wie z.B. Bayern am haufigsten stilles Mineralwasser getrunken: Rund ein Drittel
(31,2 Prozent) trinkt hier taglich stilles Wasser, im Norden der Republik hingegen nur
knapp jeder Finfte (19,1 Prozent). Auch in der Sensibilitat fir die geschmacklichen
Nuancen von Mineralwasser herrschen regionale Unterschiede: Wahrend in Hessen,
Rheinlandpfalz und im Saarland 68,7 Prozent angeben, Mineralwasser habe fir sie
Geschmack, tun dies in den dstlichen Bundesléandern Mecklenburg-Vorpommern,

Brandenburg und Sachsen-Anhalt lediglich 40,3 Prozent.

VIO aus dem Hause Apollinaris hat mit einer ausgewogenen Mineralisierung von
insgesamt 259 Milligramm pro Liter einen besonders weichen und runden
Geschmack. Es stammt aus einer eigens erschlossenen Quelle in der Lineburger
Heide. In rund 120 Metern Tiefe unter der norddeutschen Heidelandschaft befindet
sich das mehrere tausend Jahre alter Wasservorkommen unter einer vor

Verunreinigungen schitzenden Sandschicht.

Uber Coca-Cola

Coca-Cola zahlt zu den bekanntesten und wertvollsten Marken der Welt. Die The Coca-Cola Company mit
Sitz in Atlanta (USA) ist mit einem Portfolio von fast 500 Marken und ca. 3.000 kohlensaurehaltigen und stillen
Getranken der weltgrof3te Anbieter von Erfrischungsgetranken. Zum Sortiment zahlen auch Wasser, Séafte,
Fruchtsaftgetréanke, Sportgetranke, Tees sowie trinkfertiger Kaffee. Taglich werden in mehr als 200 Landern
nahezu 1,6 Milliarden Mal Produkte des Hauses verzehrt. Dies ermdglicht das Coca-Cola Vertriebsnetz; es ist
das grof3te der Welt. Coca-Cola widmet sein dauerhaftes Engagement nachhaltigen Projekten im Bereich
Umweltschutz, Bewahrung von Ressourcen sowie Férderung der wirtschaftlichen Entwicklung an seinen
Standorten.

In Deutschland produziert Coca-Cola seit 1929. Heute arbeiten hier etwa 12.000 Mitarbeiter an rund 70
verschiedenen Standorten. Das Portfolio hierzulande umfasst mehr als 60 Produkte aus allen Segmenten
alkoholfreier Getréanke.

Weitere Informationen auf: www.thecoca-colacompany.com und www.coca-cola-gmbh.de.




